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SALUD PÚBLICA: PELEAR EN SERIO CONTRA LA VINCHUCA. 
EL MAL DE CHAGAS AUMENTA DÍA A DÍA
EN POS DE LA TOMA DE CONCIENCIA SE ESTRENA EL DOCUMENTAL ´UN MAL ESCONDIDO´, DE RICARDO PREVÉ
 

	Una sola hembra de Triatoma infestans - el insecto que conocemos como vinchuca, vector del parásito que causa el mal de Chagas, el Tripanosoma cruzi)- es capaz de poner cuatro huevos por día durante meses. 

Cuatro por día. Basta con tener este número en mente para comprender que, si no se hace algo para detenerlas, una vivienda puede en poco tiempo albergar cientos... o incluso miles. 

Este es, resumido en dos párrafos, el drama que enfrentan los pobladores de las zonas de riesgo de la Argentina, en las provincias de Santiago del Estero, Formosa, San Juan, La Rioja, Córdoba, Chaco, Corrientes, Salta y Santa Fe: las poblaciones donde se interrumpieron las campañas de desinsectación están registrando un aumento de la notificación de casos agudos de la enfermedad. 

"Primero, la reinfestación aparece lentamente, pero después parece que va «en moto» -ilustra el doctor Ricardo Gürtler, del Laboratorio de Eco-epidemiología de la Facultad de Ciencias Exactas y Naturales de la Universidad de Buenos Aires-. Entre el tercero y el quinto año, estas comunidades están totalmente reinfestadas." 

Gürtler es el primer autor de un trabajo sobre la incidencia del mal de Chagas que acaba de publicarse en la revista American Journal of Tropical Medical Hygiene, en el que también participaron investigadores del Instituto Mario Fatala Chabén, del Centro de estudios Epidemiológicos de la Academia nacional de Medicina, y del Laboratorio de Poblaciones de las universidades Rockefeller y Columbia, de Nueva York. 

Sus hallazgos son preocupantes: después de un descenso durante la década del noventa, con tres o cuatro casos agudos anuales hacia el final del período, en los últimos cinco años las notificaciones están volviendo a aumentar. Avances realizados en el laboratorio, como la decodificación del genoma del Tripanosoma cruzi, anunciado hace unos días, no alcanzan para cambiar esta realidad.

"Nosotros empezamos a trabajar en el 92 con el programa de Chagas del Instituto Fatala Chabén y la Universidad Rockefeller -detalla el científico-. Una de las cosas que descubrimos es que el talón de Aquiles en la lucha contra la vinchuca es que el insecticida no funciona bien en los alrededores peridomiciliarios, de modo que si no se hace nada, entre tres y cinco años después uno ya tiene casos nuevos. El problema es que hace entre cinco y ocho años que no se está rociando. ¿Qué se puede esperar? Lo que se está viendo. Y va a seguir habiendo más casos si no cambia el programa." 

Según los investigadores, los programas nacional y provinciales contra el mal de Chagas tienen dificultades operativas para mantener una acción continuada en el tiempo. 

"El Programa Nacional de control de Vectores tiene cinco delegaciones -cuenta Gürtler-. Santiago, Chaco y Formosa no tienen un programa propio operativo, porque carecen de presupuesto provincial y porque el Chagas no representa una prioridad política. Van, rocían una zona, pero aunque haya voluntad, la posibilidad de volver es muy limitada." Parte de la explicación radica en el escaso presupuesto: ocho millones y medio de pesos anuales; es decir, un millón y medio menos que en la década del noventa. "Si se calcula lo perdido por la devaluación, es la tercera parte de lo que era", afirma Gürtler. 

Otro dato importante es que rociar las casas con insecticida no es tarea sencilla. "Hay que sacar todo lo que hay dentro de la vivienda y rociar todo el interior, no sólo paredes y techos -agrega-. Son dos horas de trabajo de dos a tres personas y se calcula que hay entre 800.000 y 1.000.000 de viviendas en la zona de riesgo. Es decir que se requiere conocimiento técnico, pero toda la gente que sabe hacerlo se está jubilando. El promedio de edad está entre los 58 y los 60 años, y no hay ninguna posibilidad de reemplazarlos o de que transfieran sus conocimientos a gente más joven." 

Los investigadores estiman que si personal bien entrenado rociara cada dos o tres años las viviendas infestadas, el riesgo de contagio se mantendría prácticamente en cero. "Sin presupuesto asignado y sin recursos operativos, no hay forma -dice Gürtler-. Y sin embargo, sería posible..." 

A principios de la década del noventa, la Argentina firmó la Iniciativa del Cono Sur para la Eliminación del Triatoma infestans, un programa que asume que sería posible erradicar la vinchuca. 

"Brasil, Chile y Uruguay lograron un éxito para mí sorprendente en zonas típicamente chagásicas", afirma el doctor Ricardo Gürtler sobre las acciones realizadas en países vecinos en el marco de este acuerdo. Se refiere a las encaradas por los sistemas de salud, que atacaron el problema de plano. 

"Los chilenos fueron muy coherentes en la lucha contra el vector -dice-, y hoy día encuentran muy pocas vinchucas. En Brasil, el año último se encontraron 40 ejemplares en todo el país." 

Y agrega: "Nosotros creemos que hacemos las cosas bien, pero no es cierto. Si bien la situación no se ha revertido a lo que ocurría en la década del ochenta, lo terrible es que a esta velocidad podemos llegar a ese pasado dentro de no mucho tiempo. Lo que muestran estos trabajos es que hay que mantener programas continuos y coherentes. El problema es que la población afectada por el Chagas no tiene peso político..." 

 
EL DOCUMENTAL INÉDITO “CHAGAS, UN MAL ESCONDIDO” SE ESTRENA EN ESPAÑA Y SE PRESENTA EN LA ARGENTINA, EL SALVADOR Y EE.UU. 

ABS Production de Barcelona compró para España los derechos del largometraje documental
“Chagas, Un Mal Escondido”, del director argentino Ricardo Preve. Además de su estreno previsto para octubre o noviembre de este año, la distribuidora prepara un DVD y por la venta de cada unidad se destinará un Euro a beneficio de la organización Médicos Sin Fronteras del país ibérico.

El mal de Chagas, también denominado “sida de los pobres”, es el material de la primera película de Preve, cuya posproducción finalizó en marzo, en Buenos Aires. El film ya recibió seis invitaciones en la Argentina, El Salvador y los Estados Unidos para proyectarlo en festivales, funciones especiales y encuentros científicos. En todos los casos estará presente el director.

10 de agosto: Santiago del Estero Capital: Película apertura del VII Festival de Derechos Humanos DerHumALC. Teatro 25 de Mayo, a las 20.30. 

27 de agosto: La Boca, Buenos Aires: Jornada de Chagas e (IN) Comunicación Social, en el Teatro Verdi. Primera parte (9 hs.): proyección de “Chagas, Un Mal Escondido”. Segunda parte (15 hs.): proyección de “Casas de Fuego”, de Juan Bautista Stagnaro. Organiza: Grupo Roma. Auspicia el Hospital Argerich. Con la presencia de ambos directores.

2 de septiembre: Rafaela, Santa Fe: Proyección especial en el Centro Cultural Municipal, a las 20.30. Auspician la Subsecretaría de Salud y Cultura de la Municipalidad y la Asociación Médica. 

9 de septiembre: Rosario, Santa Fe: Proyección en el XII Festival Latinoamericano de Video de Rosario.

26 al 30 de septiembre: San Salvador, El Salvador: Película invitada por el Ministerio de Salud de El Salvador y la Japanese International Cooperation Agency.

27 al 30 de octubre: Charlottesville, Virginia, EE.UU.: Virginia Film Festival (Selección Oficial). Proyección y panel con representantes de derechos legales de inmigrantes.

En mayo, “Chagas…” se proyectó en el Cine Gnomo de Milán, Italia, dentro del ciclo "Nuevo Cine Argentino" (organizado por el Consulado Argentino en Milán y con el patrocinio del INCAA) y en el Centro de Cultura Contemporánea de Barcelona , España, organizado por el CCCB y Médicos Sin Fronteras. 

Sobre el documental

“Chagas…” está filmado en Salta, Jujuy, Santiago del Estero, Formosa, Buenos Aires (Argentina), Ginebra (Bélgica), Bruselas (Suiza), París (Francia) y Virginia (EE.UU.). Su preproducción incluye 50 entrevistas con enfermos, especialistas médicos, investigadores y funcionarios, e imágenes de más de 6 mil kilómetros recorridos.

La película da cuenta de la globalización de un mal que afecta a 20 millones de latinoamericanos
-2 millones trescientos mil argentinos-, mata a 50 mil personas por año y se expande en Estados Unidos y en Europa. El film busca ayudar a encontrar una vacuna o medicina que cure definitivamente la enfermedad. Surgió mientras Preve recorría el norte argentino en búsqueda de locaciones para su próxima película, un largo de ficción cuyo protagonista es médico especialista en Chagas. 
FUENTE:  Nora Bär Diario La Nación y  previfilms
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