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	Cada vez hay más hogares a cargo de una mujer sin pareja
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Las familias que están bajo la responsabilidad de una jefa de hogar (que no vive en pareja) crecieron un 44% entre octubre de 1995 y el mismo mes de 2005 en la Ciudad de Buenos Aires y el Gran Buenos Aires. Un fenómeno que se apoya en causas socioeconómicas y culturales que viene creciendo en forma sostenida, y que hoy reúne a 1.689.159 mujeres. Diez años atrás el fenómeno congregaba a 1.173.862 mujeres. Para llegar a esta conclusión se compararon los datos de Capital y GBA del último trimestre de los años 1995 y 2005 de la Encuesta Permanente de Hogares del Indec. Además, del censo de población de 2001 surge que el 27,7% de los hogares de todo el país están conducidos por una jefa mujer. “Los datos demuestran que en los hogares compuestos por una pareja sola o una pareja con hijos solteros, con o sin otros parientes, generalmente se reconoce como jefe al varón", señaló la socióloga María Constanza Street, docente de la Cátedra de Demografía Social de la Universidad de Buenos Aires. 

Esto es: cuando una pareja vive bajo el mismo techo casi siempre se señala al hombre como jefe de familia. Aunque ambos miembros de la pareja ganen lo mismo o incluso ella, más que él. Así y todo, la cantidad de hogares a cargo de un hombre en Capital y GBA se mantuvo prácticamente estable: De 3.354.663 hogares con jefe en 1995, a 3.346.652 en 2005.

La doctora en sociología Catalina Wainerman, en su libro: “La vida cotidiana en las nuevas familias", dice que el aumento de la participación de la mujer en el trabajo “no puede interpretarse ni como resultado de una creciente demanda por la creación de nuevos puestos de trabajo, ni como producto de una mera voluntad de las mujeres de lograr su ‘realización personal’, ajena a las necesidades económicas de las familias".

¿Quiénes son estas mujeres y cómo viven? Según datos de la cátedra de Demografía de la UBA basados en la última Encuesta de Condiciones de Vida (ECV) del Sistema de Información, Evaluación y Monitoreo de Programas Sociales (SIEMPRO) del Ministerio de Desarrollo Social, que se realizó en 2001 en todo el país, casi ninguna de estas mujeres vive en pareja, aunque la mayoría tuvo al menos una convivencia.

Se caracterizan por vivir en dos tipos de hogar: unipersonales (de una persona) o monoparentales (uno de los dos padres). En gran medida, las mujeres de los hogares unipersonales son mayores de 50 años, muchas de ellas, viudas. Aunque también están las jóvenes o adultas que viven solas. Las que viven en hogares monoparentales son mayoritariamente divorciadas o separadas, con uno o más hijos a cargo. O mujeres con un hijo, que nunca convivieron con el padre.

En Capital, según el censo de población de 2001, el 47% de los hogares comandados por una mujer son unipersonales y el 30% son monoparentales. En el conurbano bonaerense, la relación es la inversa: 46% y 27%, respectivamente. 

Debido al envejecimiento demográfico y el aumento de la brecha de esperanza de vida entre hombres y mujeres, en Capital el 55% de las mujeres de los hogares unipersonales tiene 65 años o más. Y entre éstas, un 46% es viuda. Sólo en el 21% de estos hogares vive una mujer menor de 45 años. 

En tanto, el 30% de los hogares de la Capital bajo la egida de una mujer son monoparentales y muy heterogéneos. O están constituidos por mujeres jóvenes con bajo nivel educativo, hijos chicos, con un trabajo precario o desocupadas y pobres.
O por mujeres con hijos a cargo, divorciadas o separadas, con estudios medios o más, que trabajan. En Capital, un 37% de las mujeres de los hogares monoparentales son divorciadas o separadas, otro 37% viudas y un 17% solteras. Según la encuesta del SIEMPRO, el 53% de las mujeres de hogares monoparentes son de clase media y alta, y el 47% son pobres. Un 64% de ellas tiene, al menos, un menor de 15 años a cargo y el 82% no terminó el secundario. 
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